
Расписание уроков для учащихся 1 класса на 1 четверть
2025-2026 учебного года

Утверждено
Директор Лицея №554

И.И. Моногарова
Приказ № 149 от 01.09.2025

Первая и третья неделя месяца

№ 1А 1Б 1В 1Г

Понедельник

1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном

2 Литературное чтение Математика Математика Математика

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

4 Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

5

Вторник

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Математика Окружающий мир Математика Математика

3 Русский язык Русский язык Физическая культура Физическая культура

4

5

Среда

1 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение Литературное чтение

2 Математика Физическая культура Математика Математика

3 Физическая культура Математика Русский язык Русский язык

4

5

Четверг

1 Музыка/ ИЗО Литературное чтение Русский язык Литературное чтение

2 Математика Музыка/ ИЗО Окружающий мир Русский язык

3 Русский язык Математика Музыка/ ИЗО ИЗО/ Музыка

4

Пятница

1 Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура Окружающий мир

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

3 Окружающий мир Физическая культура Литературное чтение Физическая культура

4



Вторая и четвертая неделя месяца

№ 1А 1Б 1В 1Г

Понедельник

1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном

2 Литературное чтение Математика Математика Математика

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

4 Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение Труд

5

Вторник

1 Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение

2 Математика Русский язык Математика Математика

3 Русский язык Труд Физическая культура Физическая культура

4

5

Среда

1 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение Литературное чтение

2 Математика Физическая культура Математика Математика

3 Физическая культура Математика Русский язык Русский язык

4

5

Четверг

1 Музыка/ ИЗО Литературное чтение Русский язык Литературное чтение

2 Математика Музыка/ ИЗО Окружающий мир Русский язык

3 Русский язык Математика Музыка/ ИЗО ИЗО/ Музыка

4

Пятница

1 Окружающий мир Литературное чтение Физическая культура Окружающий мир

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

3 Труд Физическая культура Труд Физическая культура

4



Расписание уроков для учащихся 1 классов на 2-4 четверть

2025-2026 учебного года

Утверждено
Директор Лицея №554

И.И. Моногарова
Приказ № 149 от 01.09.2025

№ 1А 1Б 1В 1Г

Понедельник

1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном

2 Математика Математика Математика Математика

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

4 Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

5 Окружающий мир ИЗО ИЗО ИЗО

Вторник

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Математика Математика Математика Математика

3 Русский язык Физическая культура Физическая культура Физическая культура

4 Физическая культура Русский язык Русский язык Русский язык

5 ИЗО Труд Окружающий мир Окружающий мир

Среда

1 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение Литературное чтение

2 Математика Физическая культура Математика Математика

3 Физическая культура Математика Русский язык Русский язык

4 Русский язык Окружающий мир Физическая культура Физическая культура

5

Четверг

1 Музыка Литературное чтение Русский язык Литературное чтение

2 Математика Музыка Математика Математика

3 Русский язык Математика Музыка Русский язык

4 Литературное чтение Русский язык Труд Музыка

Пятница

1 Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура Окружающий мир

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

3 Окружающий мир Физическая культура Литературное чтение Физическая культура

4 Труд Окружающий мир Окружающий мир Труд





Расписание уроков для учащихся 2-4 классов на 2025-2026 учебный год

Утверждено
Директор Лицея №554

И.И. Моногарова
Приказ № 149 от 01.09.2025

№ 2А 2Б 2В 2Г

Понедельник

1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном

2 Английский язык Математика Русский язык Математика

3 Математика Русский язык Английский язык Русский язык

4 Русский язык Физическая культура Математика Литературное чтение

5 Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение Физическая культура

Вторник

1 Русский язык Английский язык Русский язык Русский язык

2 Математика Математика Математика Музыка

3 Физическая культура Русский язык Музыка Математика

4 Окружающий мир Музыка Физическая культура Литературное чтение

5 Музыка Литературное чтение Окружающий мир Окружающий мир

Среда

1 Литературное чтение Русский язык Английский язык Русский язык

2 Физическая культура Физическая культура Математика Английский язык

3 Математика Математика Русский язык Математика

4 Русский язык Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура

5 Труд ИЗО ИЗО Труд

Четверг

1 Русский язык Литературное чтение Русский язык Литературное чтение

2 Математика Английский язык Математика Математика

3 Английский язык Математика Физическая культура Русский язык

4 Литературное чтение Русский язык Окружающий мир ИЗО

5 ИЗО Труд Литературное чтение Физическая культура

Пятница

1 Русский язык Русский язык Русский язык Окружающий мир

2 Окружающий мир Физическая культура Физическая культура Русский язык

3 Физическая культура Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение

4 Литературное чтение Литературное чтение Труд Английский язык

5





№ 3А 3Б 3В 3Г 3Д
Понедельник

1 Разговор о
важном

Разговор о
важном

Разговор о
важном

Разговор о
важном

Разговор о
важном

2 Физическая
культура Математика Математика Физическая

культура
Математика

3 Математика Физическая
культура Русский язык Математика Физическая

культура
4 Русский язык Русский язык Музыка Русский язык Русский язык

5 Литературное
чтение

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Вторник

1 Окружающий мир Окружающий
мир Русский язык Физическая

культура
Физическая
культура

2 Математика Английский язык Математика Математика Русский язык

3 Музыка Математика Английский язык Русский язык Математика

4 Русский язык Русский язык Окружающий мир Английский язык Литературное
чтение

5 Литературное
чтение ИЗО ИЗО ИЗО Английский язык

Среда

1 Русский язык Русский язык Литературное
чтение

Литературное
чтение

Русский язык

2 Математика Математика Математика Математика Математика

3 Физическая
культура Музыка Русский язык Русский язык Физическая

культура

4 Английский язык Литературное
чтение Труд Окружающий мир Окружающий

мир

5 ИЗО Труд Физическая
культура

Музыка ИЗО

Четверг

1 Русский язык Русский язык Физическая
культура

Английский язык Литературное
чтение

2 Математика Физическая
культура

Математика Математика Математика

3 Литературное
чтение Математика Русский язык Русский язык Русский язык

4 Физическая
культура

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Английский язык

5

Пятница

1 Русский язык Английский язык Русский язык Окружающий мир Окружающий
мир

2 Литературное
чтение Русский язык Английский язык Русский язык Русский язык

3 Английский язык Физическая
культура

Окружающий мир Физическая
культура

Музыка

4 Окружающий мир Окружающий
мир

Литературное
чтение

Литературное
чтение

Литературное
чтение

5 Труд Литературное
чтение

Физическая
культура

Труд Труд





№ 4А 4Б 4В
Понедельник

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном
2 Английский язык Математика Русский язык
3 Математика Русский язык Английский язык
4 Русский язык Английский язык Математика
5 Литературное чтение Литературное чтение Окружающий мир

Вторник
1 Русский язык Русский язык Литературное чтение
2 Математика Физическая культура Физическая культура
3 Окружающий мир Математика Математика
4 Английский язык Окружающий мир Русский язык
5

Среда
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение
2 Математика Математика Русский язык
3 Русский язык Английский язык Математика
4 ИЗО Русский язык Английский язык
5 Физическая культура ИЗО ИЗО

Четверг
1 Русский язык Литературное чтение Физическая культура
2 Математика Математика Литературное чтение
3 Музыка Русский язык Математика
4 Окружающий мир Труд Русский язык
5 Литературное чтение Музыка Труд

Пятница
1 Русский язык Литературное чтение Литературное чтение
2 Физическая культура Русский язык Русский язык
3 Литературное чтение Окружающий мир Окружающий мир
4 ОРКСЭ Физическая культура Музыка
5 Труд ОРКСЭ ОРКСЭ


